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Szanowni Panstwo!

Zachecam do organizacji, przez Wasza szkol¢ grupowego wyjscia do kina, na film fabularny pt. ,,Za
niebieskimi drzwiami”. Zapraszam Was do obejrzenia z dziecmi tego filmu, jako ze kazdy kolejny
widz w Kinie, to takze wsparcie dzialan fundacji ,,Akogo?” i Kliniki ,,Budzik”. Cz¢$¢ dochodu ze
sprzedazy biletéw na ten film trafia bezposrednio na konto naszej fundacji.
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WARTOSCIOWY POLSKI FILIM

~Wreszcie potraktowano mtodego widza powaznie”
tukasz Maciejewski — krytyk filmowy

“...Mariusz Palej w debiucie "Za niebieskimi drzwiami" zawstydzit polskich filmowcow. Bez
grubych milion6w zrobit madry (i przerazajgcy zarazem) film familijny o podrozy w
podéwiadomose, ktory czerpie raczej z Hasa i Schulza..."

Pawet Felis - Gazeta Wyborcza
http://wyborcza.pl/7,75248,20934895,za-niebieskimi-drzwiami-brawurowy-wizualnie-horror-dla-mlodych.html

“...Za niebieskimi drzwiami — Film to popis wizualnej wyobrazni Mariusza Paleja. Popis, ktory
wymagat od niego zapewne duzo poswiecenia, duzo szukania mozliwosci pozytywnego
oszukiwania widzow..."

Maciej Stasierski — AreYouWatchingClosey
http://areyouwatchingclosely.pl/za-niebieskimi-drzwiami-a-jednak-sie-da/

"...Za niebieskimi drzwiami (...) Mariusza Paleja jest wyjatkowa z dwoch powodow. Po
pierwsze, kto$ nareszcie podjat sie wyniesienia polskiego kina familijnego do wspotczesnych
standardow swiatowego rynku. Po drugie, polskie dzieto to zadna tam lukrowana bajeczka o
wakacyjnych przygodach, ale petna surrealizmu fantastyka, mieszajaca basn z horrorem..."

Szymon Radzewicz — sPlay Cyfrowy Styl Zycia
http://splay.pl/2016/11/07/za-niebieskimi-drzwiami-recenzja/

“...Zdecydowanie widowiskowy obraz fantasy, peten magii, ktorej trudno sie oprzect (...) Za
niebieskimi drzwiami to Smiate przedsiewziecie Polakow, ukazujace, ze potrafimy stworzy¢
catkiem przyzwoity film fantasy, z niegtupig fabuta i tadnymi dla oka efektami specjalnymi...”
Bartosz Keprowski — MOVIES ROOM

http://moviesroom.pl/recenzje/recenzje-premier/8600-za-niebieskimi-drzwiami-recenzja-polskiego-filmu-fantasy

"...Film w rezyserii Mariusza Paleja (...) nie jest jej odbiciem ksigzki w skali jeden do jednego. W
niektorych miejscach nie dorbwnuje oryginatowi, za to w innych zdecydowanie nadrabia, a
nawet przerasta ksiazke..."

Karolina Nos-Cybelius — filmlORGIPL
http://film.org.pl/r/ksiazka-a-film-3-za-niebieskimi-drzwiami-recenzja-premierowa-91068/

»Za niebieskimi drzwiami” — film, ktéry podbit serca krytykdw zbierajac entuzjastyczne recenzje,
zachwycit tez mtodg widownie. W miniony weekend film obejrzato ponad 25 tysiecy widzow.
Tym samym, przygoda o tym, co sie dzieje w Swiecie za niebieskimi drzwiami, zdetronizowata
na otwarciu, ,Magiczne Drzewo” Andrzeja Maleszki.

WP.pl
http://film.wp.pl/za-niebieskimi-drzwiami-najlepsze-otwarcie-polskiego-filmu-dla-dzieci-6056302822921345a

"...Szczygielski i Palej traktujg dzieci powaznie...”

Barbara Hollender — rp.pl Film
http://www.rp.pl/Film/161109800-Za-niebieskimi-drzwiami-Szokujaca-bajka-dla-dzieci.html#ap-1

DLA DZIECH MEOD/IE/Y
R=CeEN/JE

"...Probuje znalez¢ w pamieci film dla dzieci i mtodziezy, ktory tak bardzo by mnie poruszyt, zrobit
tak wielkie wrazenie, jak ,Za niebieskimi drzwiami”. I... laduje w latach 80., kiedy jako kilkulatka z
wypiekami na twarzy, ale tez poduszka przygotowana, by zastoni¢ oczy, ogladatam ,E.T.” i
,Niekoriczaca sie opowiest” (...) Swiat za niebieskimi drzwiami urzeka blaskiem, jednak skrywa mroczna
tajemnice. Poznajac jg, tukasz Sciaga niebezpieczenstwo do swiata realnego. | tu basniowa kraina przenika sie
z rzeczywistoscia, a zdarzenia nabierajg tempa..."

Ewa Swierzewska — Qlturka

“...Rezyser Mariusz Palej czerpie z popkulturowych wzorow petnymi garsciami, poczynajac od
“Ptakow” Hitchcocka, po jeden z najlepszych ostatnio amerykanskich seriali, czyli “Stranger
Things”. | bardzo dobrze, bo dzieki temu fatwiej dociera do mtodych widzow, ale tez sprawia
przyjemnos¢ ich rodzicom, ktorzy po wyjsciu z kina beda musieli odpowiedzie¢ na kilka istotnych
pytan...”

Magda Huzarska Szumiec — Gazeta Krakowska

“...Za niebieskimi drzwiami” zdobywa widzow nie tylko wizualnym rozmachem, ale przede
wszystkim konstrukcjg postaci bohatera. — Nie jest to dzieciak, jakich w kinie familijnym na peczki,
tylko przedstawiciel mtodych Polakow A.D. 2016...”

Krytyk Artur Zaborski — Dziennik Polski

nip:/ www.dziennikpoisk

alno a/w-po

“...Za niebieskimi drzwiami": brawurowy wizualnie horror dla mtodych widzow. Takiego filmu jeszcze

w Polsce nie byto...”

Pawet Felis — Gazeta Wyborcza
pl/7 48,20934895,za-niebieski

"...Za niebieskimi drzwiami. Wzruszy i przestraszy(...)takich propozycji dla mtodego widza —
Swiadomych, z nieoczywistym przestaniem i finatem, w polskim kinie brakuje. Warto ten film
ogladact z dzieckiem (...) Po seansie nie zabraknie tematobw do rozmowy...”

Piotr Gruszkowski — Co jest Grane24

)

NIEBIESKIMI
RZWIAMI


http://qlturka.pl/2016/11/16/za-niebieskimi-drzwiami-recenzja-filmu/
http://www.dziennikpolski24.pl/aktualnosci/a/w-polsce-niestety-nie-wierzymy-w-potencjal-filmow-familijnych-i-kina-dla-mlodego-widza,11459259/
http://wyborcza.pl/7,75248,20934895,za-niebieskimi-drzwiami-brawurowy-wizualnie-horror-dla-mlodych.html
http://cojestgrane24.wyborcza.pl/cjg24/1,13,20926202,148674,-Za-ni
http://wyborcza.pl/7,75248,20934895,za-niebieskimi-drzwiami-brawurowy-w
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http://cojestgrane24.wyborcza.pl/cjg24/1,13,20926202,148674,-Za-ni
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Miedzynarodowy Festiwal
Filmow Mtodego Widza

Polski film dla dzieci, mtodziezy i publicznosci familijnej zostat
juz dwukrotnie doceniony przez krajowe | miedzynarodowe
jury.

Dwa festiwale | dwie nagrody.



Dwa festiwale w przeciggu tygodnia i dwie nagrody. ALE DEBIUT! - na International

Young Audience Film Festival Ale Kino!, oraz nagroda Miedzynarodowego Festiwalu Filméw Dla Najmtodszych "W CHMURACH”".
Na obydwu miedzynarodowych festiwalach “Za niebieskimi drzwiami” byto jedynym polskim filmem.






LEUKASZ BORSKI
— KAPRYSNY DZIECIAK
CZY DOJRZALY NASTOLATEK

MATERIALY PODSTAWOWE

Wspolne ogladanie filmu ,Za niebieskimi drzwiami”
(rezyser — Mariusz Palej, 2016) na podstawie ksigzki Marcina
Szczygielskiego pod takim samym tytulem.

MATERIALY DODATKOWE
Lektura ksigzki M. Szczygielskiego ,,Za niebieskimi drzwiami”
(wydanie pierwsze 2010, Instytut Wydawniczy Latarnik).

PROWADZACY

Nauczyciel jezyka polskiego, wychowawca klasy, psycholog
lub pedagog szkolny. Najlepiej, gdy zajecia prowadza razem
dwie osoby.

CELE

Integracja zespotu klasowego poprzez lepsze poznanie si¢
o0s6b, ktére w klasie nie maja ze soba dobrego kontaktu,
poniewaz nie znajg si¢ blizej.

Wspélne przedyskutowanie zawiloéci procesu dojrzewania
na przykladzie postaci kukasza Borskiego — gléwnego bo-
hatera filmu i ksigzki.

Autorefleksja nastolatkéw nad ich osobistym procesem
dojrzewania.

Nauka dyskusji w grupie, akceptacji dla odmiennosci
pogladow.

Trening zdolno$ci wypowiadania si¢ na szerszym forum
i opanowania tremy w sytuacji ekspozycji spoleczne;j.
Rozwijanie umiejetnosci argumentowania i uzasadniania
swojego zdania.







METODY PRACY GRUPOWE]
e Zajecia integrujace grupe.
e Dyskusja metoda debaty oksfordzkie;.

PRZYGOTOWANIA

Jesli planowane jest omawianie ksiazki ,,Za niebieskimi
drzwiami” Mariusza Szczygielskiego jako lektury szkolnej,
poleci¢ dzieciom przeczytanie jej na okolo 2 tygodnie przed
planowanym wyjsciem do kina na film nakrecony na jej
podstawie.

W dniu poprzedzajacym wspdlne wyjscie do kina na film
»Za niebieskimi drzwiami” uczniowie losuja karteczki ze swo-
imi nazwiskami. Otrzymuja zadanie dowiedzenia si¢ czego$
nowego o wylosowanej osobie, podczas wycieczki do kina.
Muszg to zrobié dyskretnie tak, aby obserwowany nie odgadt,
kto go wylosowal i obserwuje. Jednoczesnie staraja si¢ odkry¢
kto usiluje ich blizej poznad.

MATERIALY DO ZAJEC

e Duze kartki do notowania i przybory pisarskie (dwa zesta-
wy, po jednym dla kazdej z grup).

e Male karteczki do notowanie po jednej dla kazdej osoby
i przybory do pisania.
Przedmioty do losowania, pozwalajace obiektywnie ustalié
kolejnoéé np. dwie kostki do gry (osoby wyrzucaja kostki,
pierwsza jest osoba, ktéra wyrzuci wyzsza cyfre) albo litery
z gry Scrabble w woreczku (uprzednio nalezy usunaé tzw.
mydetka; losowanie poprzez wyjecie jednej kostki z wo-
reczka, kolejnoéé zgodnie z nastepstwem liter w alfabecie).

o Dwa egzemplarze ksigzki M. Szczygielskiego ,,Za niebieski-
mi drzwiami” (jesli ksiazka byta zalecang uczniom lektura).

CZAS ZAJEC

Planowany czas zaje¢ to 2 godziny lekcyjne tacznie. Najlepiej
lekcja wychowawcza polaczona z zajeciami z jezyka polskiego
albo odrebnie 2 lekcje wychowawcze lub 2 z jezyka polskiego.
Zalecane jest, zeby bylo to tacznie 1,5 godziny zegarowej bez
przerwy w trakcie, co pozwoli kierowaé dynamika grupowa
i nie przerywac zaje¢ przed zakoriczeniem procesu integracji.
Wazne jest przed rozpoczeciem zajeé uprzedzenie uczniéw, ze
beda to taczone lekcje bez przerwy w trakcie, aby wczesniej
np. skorzystali z toalety, zjedli przekaski.

Zajecia po obejrzeniu filmu’

SCENARIUSZ A

Uczniowie spontanicznie wypowiadaja si¢ jak odebrali
gléwnego bohatera — Lukasza Borskiego. Probuja go scha-
rakteryzowaé w réznych wymiarach — jako chlopca, syna,
siostrzerica, kolege. Wazne, aby wypowiedzieli si¢ wszyscy
uczestnicy zaje¢. Osoby, ktére nie zabiora glosu sa proszone
przez nauczyciela o zaprezentowanie swojej opinii.

* alternatywne scenariusze w zaleznosci od poziomu
zaangazowania grupy i poczatkowej opinii na temat gtéwnego
bohatera filmu







Na podstawie wstgpnych wypowiedzi uczniowie dziela si¢
na dwie grupy — ci ktérzy uwazaja, ze:
a) byt jeszcze gléwnie dzieckiem,

b) prezentowal si¢ jako nastolatek.

W tych grupach uczniowie przygotowuja dodatkowe argu-
menty i przyktady potwierdzajace ich odbiér tej postaci, notujac
je na duzej kartce. Jesli ksiazka, bedaca podstawa filmu, byta
lektura i wigkszos§¢ os6b w klasie ja czytala, grupy moga korzystaé
z egzemplarzy, w celu wyszukania przykladéw i cytatéw. Nastep-
nie grupa wybiera lidera, ktéry zaprezentuje wyniki jej pracy.

Uczniowie wracajg na swoje miejsca, tak aby zatrzeé podzial na
grupy. Wytypowani liderzy prezentuja podsumowanie pracy gru-
powej, w kolejnosci ustalonej losowaniem. Po ich wypowiedziach
nauczyciel prosi, aby uczniowie ponownie zastanowili si¢ czy
wedlug nich Eukasz Borski byt dzieckiem, czy juz nastolatkiem,
i usiedli w dwu grupach adekwatnie do tych opinii. Wypowiadaja
sie te osoby, ktére zmienily swoje zdanie i obecnie przeszly do
drugiej grupy. Maja za zadanie uzasadnié transformacje swoje-
go postrzegania tej osoby i ogdlnie czasu dziecifistwa i okresu
nastoletniego. Nastepnie klasa wraca do tawek i przechodzi
do podsumowania (opisane ponizej). Jezeli zadna z oséb nie
zmienila swojego zdania, czyli te same osoby za pierwszym i za
drugim razem zasiadly w tych samych podgrupach — klasa wraca
do tawek i przechodzi do podsumowania (ponizej).

SCENARIUSZ B

Uczniowie spontanicznie wypowiadaja si¢ jak odebrali
gtéwnego bohatera — Lukasza Borskiego. Probuja go scha-
rakteryzowaé w réznych wymiarach — jako chlopca, syna,

siostrzenca, kolege. Wazne aby wypowiedzieli si¢ wszyscy
uczestnicy zajeé. Osoby, ktére nie zabiora glosu s proszone
przez nauczyciela o zaprezentowanie swojej opinii.

[ezeli dzieci beda miaty problem z charakterystyka bohatera
filmu lub opér przed wyrazeniem swojego zdania, nauczy-
ciel podaje przyklady zachowan Eukasza, proszac uczniéw
o opinig¢ lub glosowanie, czy to zachowanie bardziej pasuje
do dziecka czy do nastolatka.

Przyklady zachowan gléwnego bohatera — Lukasza Bor-
skiego (prezentowane w kolejnosci zgodnie ze scenariuszem
filmu, a nie z uwagi na ich doniosto$¢):
¢ uporczywie budzi swoja mame mimo, ze ona jest zmeczona

i potrzebuje wiecej snu;

po wyjsciu ze szpitala, zanim pojedzie do domu sgsiadki,

chce odwiedzié mame i potem systematycznie dzwoni do

szpitala pytajac o jej stan;

wsiada do takséwki mimo, ze widok auta przypomnial mu

doznany wypadek;

wyzywa chlopca — Pchelke, ktéry jest otyly (nazywa go

Wielorybem);

nie rozumie swojej sytuacji finansowej (utraty mieszkania

na rzecz banku, ktéry kredytowat jego zakup, a mama nie

mogla placié rat) i ciotke posadza o dziatania na jego szko-
de, a nawet kradziez;

sprawia przykroéé ciotce Agacie wykrzykujac, ze ona jest

zlodziejka, nienawidzi jej, nie chee u niej mieszkaé;

zamyka si¢ w swoim pokoju nie chcgc porozmawiac z ciot-
ka i wyjaénié sytuacji, czym wprawia ja w zaniepokojenie

i doprowadza do zto$ci;




chce dowiedzied si¢ czego$ o swoim ojcu i rozwigzaé zagad-

ke jego nieobecnodci;

prosi o pomoc grupe dzieci (Monike, Pchelke i Zgryza),

mimo, ze byt z nimi w konflikcie, zwtaszcza z Pchetka;

wraca z kolegami do $wiata za niebieskimi drzwiami po

to, zeby rozprawié si¢ z Krwawcem, uratowa¢ ciotke Agate

i caly swiat;

rozwigzuje zagadke funkcjonowania §wiata za niebieskimi

drzwiami, roli Krwawca i znaczenia bialtych nici.

Dalszy ciag zaje¢ zgodnie z zasadami debaty oksfordzkiej
jak w scenariuszu A.

SCENARIUSZ C

Uczniowie spontanicznie wypowiadaja si¢ jak odebrali
gléwnego bohatera — Eukasza Borskiego. Prébuja go scha-
rakteryzowaé w réznych wymiarach — jako chlopca, syna,
siostrzefica, kolege. Wazne aby wypowiedzieli si¢ wszyscy
uczestnicy zaj¢é. Osoby, ktére nie zabiora glosu sa proszone
przez nauczyciela o zaprezentowanie swojej opinii.

Jezeli wypowiedzi uczniéw beda spéjne, czyli wszyscy
zgodza sig, ze byl on jeszcze dzieckiem lub beda sklonni
widzie¢ w nim nastolatka, nauczyciel proponuje podzial
na dwie grupy. Zespoly pracuja odrebnie nad argumentami
potwierdzajacymi, ze byl dzieckiem lub nastolatkiem (w za-
lezno$ci od wskazania grupy), oraz — druga grupa — przytacza
dowody, ze nie byt nastolatkiem lub dzieckiem. Potem kazda
grupa wylania lidera, ktéry przedstawia ich argumenty (tak
jak w scenariuszu A). Po tej prezentacji nauczyciel pyta czy
kto§ zmienil opini¢ na temat bohatera filmu pod wpltywem

przytaczanych tu argumentéw i prosi te osoby o wypowiedz
i uzasadnienie.

PODSUMOWANIE
jednolite dla wszystkich wersji A, Bi C
2) Spontaniczne wypowiedzi:
e czego nowego dowiedzieli si¢ o bohaterze filmu — kukaszu
Borskim w trakcie tych zajeé grupowych i dyskus;ji?
e jak to wplynelo na ich postrzeganie czasu dziecifistwa
i okresu nastoletniego?
e co poprzez film i wspélna jego analiz¢ odkryli we wlasnym
procesie dojrzewania z dziecka w nastolatka?
b) Czego dowiedzieli si¢c o innych osobach ze swojej klasy
w trakcie obserwacji wylosowanej osoby podczas wyjécia do
kina? Uczniowie na karteczkach pisza imi¢ i nazwisko osoby,
ktéra wedlug nich obserwowala ich podczas wycieczki do
kina. Nie ujawniaja tego co napisali, a karteczki kladg przed
soba na tawkach odwracajac je tak, aby nie bylo widaé co napi-
sali. Nastepnie w kolejnosci siedzenia w tawkach lub zgodnie
z listag obecnosci, wypowiadaja sie méwigc kogo obserwowali
i czego nowego dowiedzieli si¢ o tej osobie. Nastepnie osoba,
ktora byta omawiana méwi, czy odkryla, ze byla rozpoznawa-
na przez te osobe, czy podejrzewala o to kogo$ innego. Na-
uczyciel sprawdza, czyje nazwisko zapisala ona na karteczce.
Jesli wskazanie na karteczce zgadza si¢ z tym, kto faktycznie
ja obserwowal, prowadzacy potwierdza to i odkrywa kartke.
Natomiast jesli zapisano inne nazwisko, nie jest ono ujawniane
a kartka pozostaje zastonicta, zeby nie utatwiaé zadania kolej-
nym osobom.







PULAPKA
LUBIENIA

MATERIALY PODSTAWOWE

Wspélne ogladanie filmu ,Za niebieskimi drzwiami”
(rezyser — Mariusz Palej, 2016) na podstawie ksiazki Marcina
Szczygielskiego pod takim samym tytulem.

MATERIALY DODATKOWE

Lektura ksiazki M. Szczygielskiego ,Za niebieskimi
drzwiami” (wydanie pierwsze 2010, Instytut Wydawniczy
Latarnik).

PROWADZACY

Nauczyciel jezyka polskiego, wychowaweca klasy, psycholog
lub pedagog szkolny. Najlepiej, gdy zajecia prowadza razem
dwie osoby.

CELE

e Integracja zespotu klasowego, poprzez stworzenie mozli-
woéci wspOlpracy z osobami, z ktérymi dotychczas ucznio-
wie nie poznali si¢ blizej.

e Budowanie przekonania, ze do dobrej wspélpracy nie jest
konieczna praca z osobami najblizszymi (zaprzyjaznionymi)
z klasy, poprzez doswiadczenie kontaktu i pracy z osobami
mniej znanymi z grupy.
Pobudzenie do refleksji i weryfikacja przekonar na temat
sympatii, przyjazni, integracji, wspétpracy.
Pomoc w przejéciu od infantylnego postrzegania sympatii
do kogo$ do dojrzatego budowania relacji kolezetiskich,
opartych na wspélpracy i przyjacielskich, ktoérych podstawa
jest sympatia.

METODY PRACY GRUPOWE]

o wspolpraca z osobami, z ktérymi uczniowie dotychczas nie
mieli okazji blizej si¢ poznad;

e dyskusja w parach, podgrupach i na forum;

e zajecia integrujace grupe, poprzez blizsze poznanie i wsp6l-
na prace.




PRZYGOTOWANIA

Jesli planowane jest omawianie ksiazki ,,Za niebieskimi
drzwiami” Mariusza Szczygielskiego jako lektury szkolne;j,
poleci¢ dzieciom przeczytanie jej na okolo 2 tygodnie przed
planowanym wyjsciem do kina na film nakrecony na jej
podstawie.

W dniu poprzedzajacym wyjscie do kina nauczyciel przed-
stawia kilka faktow uprzedzajac, zeby mieli je na uwadze
ogladajac film i postarali si¢ odkry¢ jaki one maja zwiazek
z jego fabula i przestaniem.

Prezentowane fakty do zapamigtania dla uczniéw:
¢ Badania amerykanskiego systemu sagdowniczego ujawnily,

ze osoby tadne i sympatyczne otrzymuja za takie same wy-

kroczenia nizszy wymiar kary niz osoby nieatrakcyjne.
e W bajkach, legendach i podaniach osoby dobre s3 jedno-
czes$nie ladne, a postacie o ztych charakterach sa brzydkie.
o Male dzieci jesli kogos lubia przypisuja mu réwniez urode
i pigkno.

MATERIALY DO ZAJEC

e Fakty do zapamictania przed udaniem si¢ do kina wypisa-
ne na tablicy lub wy$wietlone z komputera przez rzutnik
multimedialny, tak aby uczniowie nie tylko je ustyszeli, ale
réwniez przeczytali (jednoczesne uruchomienie pamieci
stuchowej i wzorkowej). Jesli zachodzi obawa, ze mogg nie
zapamietaé tych trzech punktéw nalezy rozdaé im kartki
z wydrukowanymi informacjami.
Duze kartki do notowania i przybory pisarskie (trzy zesta-
wy, po jednym dla kazdej z podgrup).

CZAS ZAJEC

Planowany czas zajeé to 2 godziny lekcyjne facznie. Najlepiej
lekcja wychowawcza polaczona z zajeciami z jezyka polskiego
albo odrebnie 2 lekcje wychowawcze lub 2 z jezyka polskiego.
Zalecane jest zeby bylo to tacznie 1,5 godziny zegarowej bez
przerwy w trakcie, co pozwoli kierowaé dynamikg grupowa
i nie przerywac zaje¢ przed zakoficzeniem procesu integracji.
Wazne jest przed rozpoczeciem zajeé uprzedzenie uczniéw, ze
beda to faczone lekcje bez przerwy w trakcie, aby wezesniej
np. skorzystali z toalety, zjedli przekaski.

Zajecia po obejrzeniu filmu

Dzieci maja dobrad si¢ w pary z osobami, z ktérymi w klasie
znajg si¢ najmniej i nie mialy jeszcze okazji pracowaé z nimi
w malej grupie. Wazne jest tutaj oby rozluznié trwale uktady
w relacjach, polegajace na tym, ze osoby ciagle w tych samych
konfiguracjach siedza ze sobg w tawkach, pracuja, spedzaja
przerwy. Prowadzacy zajecia (ktérzy dobrze znaja grupe)
nadzoruja, zeby faktycznie dzieci wybraly na partneréw re-
latywnie nowe dla nich osoby. Jeéli liczba oséb w klasie jest
nieparzysta nalezy utworzy¢ jedna tréjke.

W tych nowych parach maja przez okoto 3 minuty porozma-
wiaé ze sobg na dowolny temat. Potem nawzajem si¢ przedsta-
wiaja, opowiadajac czego nowego dowiedzialy sie o tej osobie,
z ktérg rozmawialy. Zaczynaja prezentacje np. tak ,,rozmawia-
lam z Anig, odkrytam, ze ona interesuje si¢ ...”, ,moim kolega
w parze byl Ja$, dowiedzialem si¢, ze on lubi ...”.




Dzieci pozostaja w tych parach podczas pracy nad trescia
filmu. Moga si¢ ze soba konsultowaé przed udzieleniem od-
powiedzi na pytania nauczyciela.

Nauczyciel pyta grupe o kilka faktéw z filmu:

Pytanie nauczyciela do
srupy

Prawdopodobna odpowiedz grupy

Kto w filmie byt osoba
dokuczajaca innym?

Pchetka, ktéry przezywat Eukasza
»kulawym”, zastraszal go, rzucal w niego
kamykami.

Kto byt dla kogo niemily:
bukasz dla ciotki Agaty, czy
ona dla niego?

Ciotka dla Eukasza, bo np. oschle

si¢ z nim przywitala i bez wyjasnien
zapowiedziala, ze ma jechaé z nia; kiedy
on powiedzial gosciom rano ,dzieri
dobry” powiedziata ,,po co te wrzaski”

i kazala mu jesé w kuchni; dobijata si¢
do jego pokoju, gdy on nie chcial z nia
rozmawiaé i zapowiedziala, ze otworzy
pokéj zapasowym kluczem z recepcji.

Czy Lukasz byt wdzigczny
sasiadce Pani Cybulskiej za
okazana pomoc?

Tak. Zgodzit si¢ zamieszkaé z nig, byl dla
niej uprzejmy.

Nauczyciel ponownie zadaje te pytania, udzielajac na nie
swojej odpowiedzi i podsuwajac fakty, ktére przecza argu-
mentom dzieci.

Pytanie nauczyciela do
grupy i jego odpowedz

Argumenty nauczyciela uzasadniajace
jego opini¢

Kto w filmie byl osoba
dokuczajaca innym?
Zaréwno Pchelka jak

i bukasz.

Lukasz wyzywa chlopca — Pchelke, ktéry
jest otyly (nazywa go ,Wielorybem™);
nie przeprosit go za to, ze niechcacy
spowodowal jego upadek na deskorolce.

Kto byt dla kogo niemily:
Lukasz dla ciotki Agaty, czy
ona dla niego?

Wzajemnie dla siebie nie
byli zbyt serdeczni.

Lukasz nie rozumie swojej sytuacji
finansowej (utraty mieszkania na

rzecz banku, ktéry kredytowat jego
zakup, 2 mama nie mogla placié rat)

i ciotke posadza o dziatania na jego
szkodg, a nawet kradziez ich rzeczy

z mieszkania. Sprawia jej przykrosé
wykrzykujac, ze ona jest zlodziejka,
nienawidzi jej, nie chce u niej mieszkad.
Zamyka si¢ w swoim pokoju nie chcac
porozmawiaé z ciotk i wyjasnié sytuacj,
czym wprawia ja w zaniepokojenie

i doprowadza do ztosci.

Czy Lukasz byt wdzigczny
sasiadce Pani Cybulskiej za
okazang pomoc?

Nie okazuje jej wlasciwej
wdziecznosci.

Lukasz postrzegal ja przede wszystkim
jako starszg, nieatrakcyjng osobe,

u ktérej musi a nie chce mieszkaé. Nie
okazywal jej za to zadnej wdzigcznosci,
mimo, ze nie byl czlonkiem jej
rodziny i ona nie miala obowiazku

sie nim opiekowa¢ ani dzielié¢ swoimi
skromnymi pienigdzmi.

Jesli uczniowie beda gwaltownie protestowad i zaprzeczad,
nauczyciel odwolyje si¢ do zasady wolnoéci dyskusji i swobo-
dy wyrazania opinii. Prosi o uszanowanie jego zdania, tak jak
on przyjmuje ich punkt widzenia.




Nauczyciel zwraca si¢ do uczniéw z nastgpujacymi pytania-

mi, proszac o wyrazanie osobistego zdania:

* Dlaczego idealizujecie bohatera filmu fukasza Borskiego?
Wybaczacie mu zachowania, za ktére krytykujecie inne
postacie w filmie, a takze realne osoby w waszym zyciu np.
kolegéw w szkole?

Czy wystarczy, ze ktos$ jest gléwna postacia w filmie, aby
automatycznie wzbudzié Wasza sympati¢ i sklonnosci do
innego, zbyt przychylnego, a wigc niesprawiedliwego
oceniania?

Dlaczego jesteécie sktonni tak wiele wybaczy¢ osobom sym-
patycznym, mimo, ze czasem zachowujq sie niewlaéciwie,
sa niegrzeczni, sprawiajg innym przykro§é?

Czy w Waszym najblizszym otoczeniu nie jest podobnie?

Wybaczacie wiele wad i niemilych zachowan swoim najbliz-
szym przyjaciolom, a jednoczesénie za to samo krytykujecie
innych, mniej Wam znanych kolegéw?

Dlaczego Wasze sympatie wplywaja na oceny i czynig je
niesprawiedliwymi?

Po tej pierwszej czesci nastepuje analiza tych trzech faktéw,
ktére byly uczniom przedstawione przed péjsciem do kina?
Czy teraz rozumieja jaki one maja zwiazek z ogladanym fil-
mem i przeprowadzona dyskusja?

Klasa dzieli si¢ na 3 grupy taczac kilka par razem (dzieci po-
zostaja w tych ustalonych wczeéniej parach). Kazda z podgrup
dostaje jedno pytanie do opracowania uzasadnienia (swoje
argumenty spisuje na duzej kartce). Nastepnie wylania lidera
przedsatwiajacego ich wyja$nienia.

Prezentacja wynikéw pracy grup nastepuje wedlug zglo-
szonej kolejnosci. Jesli zachodzi obawa, ze dzieci beda miaty
problem z ustaleniem kolejnosci prezentacji, dokonuje tego
nauczyciel stosujac dowolne kryterium np. kolejnosci alfabe-
tycznej nazwisk lideréw grup.

Na koniec wazne jest zwr6cenie uwagi przez nauczyciela
na to, ze laczenie sympatii i urody jest dwukierunkowe: lubiac
kogo$ postrzegamy go jako tadniejszego niz on jest faktycznie,
i odwrotnie jesli kto$ jest ladny przypisujemy mu lepsze zacho-
wania, mimo, ze wcale nie jest taki dobry.

PODSUMOWANIE

Nauczyciel prosi uczniéw o spontaniczne wypowiedzi jak
im si¢ dzi§ pracowato w tych nowych parach i podgrupach. Co
nowego odkryli u kolegéw i w sobie? Oczekuje od uczniéw
wyrazenia swojego zdania i podzielenia si¢ wrazeniami z tej
nowej formy zajed.

Na koniec dzieli si¢ z uczniami swoim spostrzezeniem, ze
mimo iz pracowali dzi§ w nowych parach niz zazwyczaj, to
wspoélna praca przebiegla sprawnie i data cickawe wyniki.
Podsumowuje to stwierdzeniem, ze nie trzeba kogo$ bardzo
lubi¢, zeby z nim dobrze wspétpracowaé. Stosowanie jako naj-
wazniejszego kryterium sympatii moze przeszkadzaé w usta-
leniu dobrych zasad pracy grupowej i odnoszeniu sukcesé6w
we wspoélnej nauce i pracy.







LEK — MOJ SPRZYMIERZENIEC
CZY WROG

MATERIALY PODSTAWOWE

Wspélne ogladanie filmu ,Za niebieskimi drzwiami”
(rezyser — Mariusz Palej, 2016) na podstawie ksiazki Marcina
Szczygielskiego pod takim samym tytulem.

MATERIALY DODATKOWE
Lektura ksiazki M. Szczygielskiego ,, Za niebieskimi drzwia-
mi” (wydanie pierwsze 2010, Instytut Wydawniczy Latarnik).

PROWADZACY

Nauczyciel jezyka polskiego, wychowawca klasy, pedagog
szkolny i psycholog. Z uwagi na poruszanie kwestii emocjo-
nalnych, wskazane jest, zeby zajecia byly przygotowywane
i przeprowadzane przy pomocy psychologa.

UWAGA!

Zajecia beda wymagaly od uczniéw otwartoéci w méwie-
niu o kwestiach osobistych (np. do$wiadczanie leku), dlatego
mozna je przeprowadzi¢ w grupach, ktére sa zintegrowane.

Jesli zesp6t klasowy jest skonfliktowany i/lub nie umie ze soba
wspélpracowad nalezy najpierw przeprowadzié lekcje ,tu-
kasz Borski — kaprys$ny dzieciak czy dojrzaly nastolatek” lub
»Pulapka lubienia” zwracajac szczegélng uwage na éwiczenia
integracyjne w ramach tych zaje¢.

CELE:

e Poglebienie integracji zespotu klasowego i zblizenie dzieci,
poprzez rozmawianie o emocjach i opisywanie wlasnych
stanéw emocjonalnych.

e Budowanie w klasie atmosfery szczeroéci i szacunku dla
emocji, uczué, nastrojow innych.

¢ Uczenie umiejetnosci wyrazania swoich emocji i rozmawia-
nia o nich z réwie$nikami i z dorostymi.

¢ Analiza wlasnych lek6w oraz préba konfrontacji z nimi
w celu lepszego radzenia sobie w ich przezwycigzaniu.

MATERIALY DO ZAJEC

Duze arkusze papieru typu flip-chart oraz kolorowe pisaki.




PRZYGOTOWANIA

Jesli planowane jest omawianie ksiazki ,,Za niebieskimi
drzwiami” Mariusza Szczygielskiego jako lektury szkolne;j,
poleci¢ dzieciom przeczytanie jej na okolo 2 tygodnie przed
planowanym wyjsciem do kina na film nakrecony na jej
podstawie.

CZAS ZAJEC

Planowany czas zajeé to 2 godziny lekcyjne tacznie. (naj-
lepiej lekcja wychowawcza polaczona z zajeciami z jezyka
polskiego albo odrebnie 2 lekcje wychowawcze lub 2 z jezyka
polskiego). Zalecane jest zeby bylo to lacznie 1,5 godziny zega-
rowej bez przerwy w trakcie, co pozwoli kierowaé dynamika
grupowa i nie przerywad zajeé przed zakorficzeniem procesu
integracji. Wazne jest przed rozpoczeciem zajeé uprzedzenie
uczniéw, ze beda to taczone lekcje bez przerwy w trakcie, aby
weczesniej np. skorzystali z toalety, zjedli przekaski.

Zajecia po obejrzeniu filmu

CWICZENIE I

Mapa emocjonalna przezyé gléwnego bohatera filmu —
Fukasza Borskiego

Nauczyciel /psycholog pyta grupe i na duzym arkuszu papieru
notuje ich odpowiedzi lub prosi uczniéw o zapisywanie swo-
ich propozyciji.

Pytanie nauczyciela do grupy Prawdopodobna odpowiedz grupy

Czego bat si¢ bukasz?

Samochodu (taxi), ktéry przypominat
mu przezyty wypadek.
Pchelki, ktéry przezywal Lukasza

»kulawym”, zastraszal go, rzucal w niego
kamykami.

Opustoszalego miasta i Krwawca
w §wiecie za niebieskimi drzwiami.

Kiedy Lukasz byt
zdenerwowany?

Gdy ciotka Agata oschle si¢

z nim przywitala i bez wyjasnier
zapowiedziala, ze ma jechaéd z nig do
»Wysokiego Klifu” w Brzegu.

Gdy odkryl, ze jego mieszkanie zostato
oddane bankowi, a rzeczy osobiste
ulokowane w ,Wysokim Klifie” u ciotki.

Kiedy nie chcial rozmawiaé z ciotka
Agata, a ona zapowiedziala, ze otworzy
pokéj zapasowym kluczem z recepgji.

Czym si¢ martwit Lukasz?

Obawial si¢ o zdrowie mamy; kiedy sie
obudzi ze $piaczki.

Martwil si¢ o ciotkg zamieniong
w Pajeczyce przez nici ze $wiata za
niebieskimi drzwiami.

Za kim lub za czym tesknit
bukasz?

Za mama, ktéra byta chora i w $§piaczce.

Za swoim mieszkaniem.




CWICZENIE II
L¢k jako nieodlgczny towarzysz ludzkiego do§wiadczenia
Nauczyciel /psycholog obok planszy z zapisanymi emocjami
gtéwnego bohatera filmu Eukasza Borskiego zawiesza czysty
arkusz papieru, na ktérym notuje odpowiedzi dzieci na py-
tanie: ,czy tym réznym przezyciom nie towarzyszyl zawsze
lek?”.
Jesli uczniowie beda mieli problem z tg poglebiona analizg
nalezy podaé im kilka przyktadéw wedlug ponizszego wzoru.

Udzial Igku w r6znych emocjach
i uczuciach lukasza

Mapa uczué Eukasza

Czego bal si¢ Lukasz?

Samochodu (taxi), ktéry Bal si¢c samochodu i wspomnieri

przypominal mu przezyty

Bat si¢ przykrosci i dokuczania ze
strony kolegéw.

Pchetki, ktéry przezywal Lukasza
ykulawym”, zastraszal go, rzucat
w niego kamykami.

Opustoszalego miasta i Krwawca Bat si¢ tego, co moze go spotkaé
w $wiecie za niebieskimi drzwiami. ~ w tej niebezpiecznej krainie.

Kiedy Lukasz byl zdenerwowany?

Obawial si¢ samej ciotki Agaty
oraz, co z jej wizyty wyniknie.

Gdy ciotka Agata oschle si¢

z nim przywitala i bez wyjasnieri
zapowiedziala, ze ma jechad z nia
do ,Wysokiego Klifu” w Brzegu.

Bal si¢ nieprzyjemnosci ze strony
Pchelki.

Bal si¢, ze bezpowrotnie stracit
swoje mieszkanie i rzeczy
osobiste oraz, ze bedzie musial
na zawsze mieszkaé u ciotki.

Gdy odkryl, ze jego mieszkanie
zostalo oddane bankowi, a rzeczy
osobiste ulokowane w ,Wysokim
Klifie” u ciotki.

Kiedy nie chcial rozmawiaé z ciotka  Bat si¢, ze ciotka Agata wtargnie
Agata, a ona zapowiedziata, ze do jego pokoju i bedzie dla niego
otworzy pokdj zapasowym kluczem nieprzyjemna z powodu jego

z recepcji. protestow.

Czym si¢ martwil bukasz?

Obawial si¢ o zdrowie mamy; Bat si¢, ze mama si¢ nie obudzi.
myslal o tym, kiedy si¢ obudzi ze

$pigczki.

Martwit si¢ o ciotke zamieniona Obawial si¢ o to, jak ona bedzie
w Pajeczyce przez nici ze §wiataza  funkcjonowata i odnosila si¢ do
niebieskimi drzwiami. niego.

Za kim lub za czym tesknil bukasz?

Za mama, ktéra byta chora
iw $piaczce.

Bal si¢, ze nigdy nie dowie si¢
kim byt tata.

Bat si¢, ze nie bedzie mégt do
nich wrécié.
Za swoim mieszkaniem. Bat si¢, ze nie bedzie mial
swojego domu, sympatycznego
osobistego miejsca.




CWICZENIE III
O czym m6éwi nam lgk?

Nauczyciel/psycholog podsumowuje: skoro lek towarzyszy
tak wielu sytuacjom, uczuciom, emocjom to musi mie¢ jakas
wazng funkcje w naszym zyciu.

Uczniowie udzielaja odpowiedzi na pytanie ,,0 czym méwi
nam lek, w czym nam pomaga?”, a nauczyciel notuje je na
duzych kartkach.

Prawdopodobne odpowiedzi dzieci — Lek:
® ostrzega nas o zagrozeniu;

e méwi nam o tym, co nalezy zmienié;
* pomaga lepiej poznaé otoczenie i innych ludzi, bo skupia
uwage na tym, co si¢ dzieje dookota;

mobilizuje do przezwycigzenia pewnych niekorzystnych

okolicznosci, bo chcemy usungé Zrédto strachu, zeby prze-

stad sie bad.

Jesli uczniowie maja problem ze sformulowaniem tych
odpowiedzi, psycholog pomaga im sugerujac je w formie
pytania, np. ,czy lek ostrzega nas o zagrozeniu?”.

Uwaga: wazne aby w tym ¢éwiczeniu uzywaé formy ,,my”
(np. ostrzega nas o zagrozeniu), zeby daé dzieciom do zrozu-
mienia, ze strach, ek, obawa, niepewno$¢ sa do§wiadczeniami
uniwersalnymi, dotycza wszystkich ludzi, zar6wno dzieci jak
i dorostych.

CWICZENIE IV
Czego ja si¢ boj¢ i w czym pomagaja mi moje Igki?

Nauczyciel /psycholog prosi o podanie osobistych przykta-
déw, jak lek (lub inne podobne trudne emocje np. niecheé,
niepewno$é) zmotywowaly ich do podjecia korzystnych
dzialan. Wazne jest zaakcentowanie pozytywnej roli leku
w naszym zyciu (pomimo, ze to trudna emocja).

Teraz nauczyciel/psycholog nie zapisuje wypowiedzi
uczniéw tylko skupia si¢ na empatycznym ich stuchaniu, bo
to, co méwig uczniowie jest dla nich bardzo wazne. Poza tym
takie ,upublicznienie” w postaci zapisu budzi obawy i blokuje
szczeros¢.

PODSUMOWANIE

Rozmowa o tym jak sobie radzi¢ z Iekami i kto moze pomée
w sytuacji problemowej. Nauczyciel /psycholog pyta dzieci do
kogo zwrécilyby si¢ 0 pomoc, gdyby czegos si¢ baly, zamar-
twialy, gdyby byly zdenerwowane. Nastepnie zapisuje ich
propozycje.

Warto podkreslié, ze bukasz w filmie zwrécit sie¢ do ko-
legéw, mimo, ze byl z nimi w konflikcie i porozmawiaé
z dzieémi, czy mialy podobne do$§wiadczenia. Czy kiedy$
pomégl im kto$§ w czyja sympatie i przychylno$é poczatkowo
nie wierzyly?







ZASADY UDZIELANIA PIERWSZE]
POMOCY PRZEDMEDYCZNE] W NAGLYM
ZAGROZENIU ZDROWIA LUB ZYCIA

Zajecia prowadzone przez funkcjonariuszy policji na specjalne zyczenie szkél

CEL OGOLNY ZAJEC

Uswiadomienie uczniom celowosci i koniecznosci przy-
stapienia do podjecia dzialan ratujacych zycie drugiego
czlowieka (czasami réwiesnika),

Nauczenie dzieci podstawowych zabiegéw wchodzacych
w zakres pierwszej pomocy przedmedyczne;.

CELE SZCZEGOLOWE

Uczen powinien znaé zasady i zabiegi ratujace zycie,
Uczeri powinien wykonaé zgodnie z zasadami podstawowe
zabiegi wchodzace w zakres pomocy przedmedyczne;.
Uczen powinien wykazaé postawe odpowiedzialnosci za
zycie drugiego czlowieka.

ZALOZENIA ORGANIZACY]JNE

Uczestnicy: uczniowie szk6t podstawowych, gimnazjal-

nych oraz ponadgimnazjalnych (maksymalna iloéé uczniéw

- 30 0s6b

Miejsce szkolenia: sala lekcyjna umozliwiajaca instruktorom

i uczniom éwiczenie zabiegéw ratowniczych na fantomie

Czas trwania: 45 min

— wprowadzenie — cz¢$é teoretyczna prowadzona z calym
zespolem,

— prowadzenie éwiczed w grupach

o Metoda zajeé: pogadanka, rozmowa, pokaz, éwiczenia
¢ Pomoce dydaktyczne: apteczka pierwszej pomocy, fantom

do resuscytacji kragzeniowo-oddechowej, bandaze, materac
lub koc.




PRZEBIEG ZAJEC

Zajecia rozpoczynamy od zapoznania uczniéw z celami.
Uswiadamiamy uczniom konieczno$é szybkiego przystapienia
do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacii
zagrozenia zycia ludzkiego. Méwimy, jak wazne dla zycia
poszkodowanego jest podjecie dziatai ratowniczych w ciagu
pierwszych 4 minut od zdarzenia. Zadajemy pytania dotyczace
znajomosci numer6w telefonéw do instytucji, ktére powinny
by¢ powiadomione o zagrozeniu zdrowia lub zycia czlowieka:

— Pogotowie ratunkowe,

— Straz pozarna,

— Poligja,

— Europejski Numer Alarmowy

Prezentujemy, jak powinno wygladacd zgloszenie zdarzenia.
Dobrym przyktadem byloby wykrecenie numeru do znajome-
go (wczesniej uprzedzonego) i przekazanie shuchawki ucznio-
wi, ktérego obowiazkiem byloby przekazanie wszystkich
informacji odnoscie fikcyjnego zdarzenia na terenie szkoty
czy tez w poblizu szkoly.

Przedstawiamy pytania, ktére nam zada np. dyspozytor
pogotowia ratunkowego: kto dzwoni, gdzie si¢ znajduje
(szczegblowe podanie miejsca), co sie stato, czy osoba jest
przytomna czy nie, czy oddycha czy nie, czy jest w poblizu
osoba dorosta, ktéra moglaby pomoc.

Jezeli poszkodowany:

- oddycha - prezentujemy ulozenie osoby poszkodowane;j
w pozycji bocznej ustalone;j

- nie oddycha - przystepujemy do zapoznania uczniéw
z zasadami prowadzenia RKO - resuscytacji krazeniowo-
-oddechowej na fantomie.

Dzieci i mlodziez éwicza wyzej wymienione dzialania

ratownicze.

Omawiamy postepowanie przedmedyczne w przypadku:
omdlen, poparzen, krwawiets z nosa, krwawieri (opatrunek
tamujacy krwawienie), zlaman, zatrué.

Omawiamy i prezentujemy wyposazenie apteczki pierwszej
pomocy.

Kazdy z uczniéw ma mozliwo$é przeéwiczenia wyzej
wymienionych zabieg6w.

Krétka ewaluacja uwzgledniajaca przedstawiane tresci
i umiejetnos$ci. Zajecia przedstawiaja dziatania ratownicze
w takim zakresie, w jakim moze udzieli¢ pomocy uczen.







CELEM ORGANZAC POKAZU ZAPRAS/ZAMY DO
KONTAKTU Z NAJBLIZSZYM DOWOLNYM KINEM
S TUDYINYM

FUNDAGJA EWY BEASZGZVK

Za
ﬁ IEBIESKIMI

|

ORGANIZAGJA I’UZVTIIUP BLIGZNEGO

W celu organizacji pokazu kontaktujcie si¢ z najblizszym kinem lub z koordynatorem dystrybucji Urszulg
Burakowska tel. 887 876 768, e-mail: uburakowska@mowiserwis.pl




uburakowska@mowiserwis.pl
mmichalik@mowiserwis.pl
wstuchlik@t-f-p.pl
ab-film@ab-film.com

https://www.youtube.com/watch?v=Tkp6SnUSW2M&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=feNXcpHnVT8

https://www.facebook.com/Za-niebieskimi-drzwiami-Film-325994184
https://www.facebook.com/srebrnyswiat/

http://dystrybucjamowiserwis.pl
http://t-f-p.pl
http://ab-film.com
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