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PEDAGOGICZNA BIBLIOTEKA WOJEWÓDZKA 

                   W RZESZOWIE 

                      CZYTELNIA 

 

 

 
Bajkoterapia w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej 

(Bibliografia w wyborze) 

 

 
Bibliografia podmiotowa: 

 

Wykaz tekstów literackich, bajek oraz opowiadań terapeutycznych. Wiele spośród 

wymienionych pozycji zawiera teoretyczne komentarze oraz wskazówki do pracy z 

dzieckiem na bazie tekstu. 

 
 

 

KSIĄŻKI 

 

 
1. Asiunia / Joanna Papuzińska ; il. Maciej Szymanowicz. - Wyd. 2. - Warszawa : 

Muzeum Powstania Warszawskiego ; Łódź : "Literatura", 2012. 

Sygn. WypRz   239500 

 

2. Bajki, które leczą. Cz. 1 / Doris Brett ; przekł. Małgorzata Trzebiatowska. - 

Wyd. 2 w jęz. polskim. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2006. 

Sygn. WypRz   232121     CzytR   229501 

 

3. Bajki, które leczą. Cz. 2 / Doris Brett ; przekł. [z ang.] Hanna Dankiewicz. - 

Wyd. 2 w jęz. polskim. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2005. 

Sygn. CzytR   229502 

 

4. Bajki rymowane w biblioterapii / Agnieszka Łaba. - Kraków : "Impuls", 2008. 

Sygn. WypRz   233470    CzytR   233469 

 

5. Bajki terapeutyczne. Cz. 2 / Maria Molicka. - Poznań : "Media Rodzina", cop. 

2003. 

Sygn. WypRz   230376     CzytR   229294 

 

6. Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. - Wyd. 2 popr. - Poznań : 

"Media Rodzina", cop. 1999. 

Sygn. WypRz   222750     CzytR   222749     WypRz   230375 

 

7. Bajkoterapia czyli Dla małych i dużych o tym, jak bajki mogą pomagać / 

[aut. bajek] Krzysztof Ibisz [i in.] ; il. Marcin Piwowarski ; [wstęp, komentarze 

Katarzyna Klimowicz]. - Warszawa : "Nasza Księgarnia", 2009. 

Sygn. WypRz   234266   CzytR   236080 

 

8. Bezpieczna bajka / Roksana Jędrzejewska-Wróbel [i in.] ; il. Marcin Piwowarski ; 

[Katarzyna Klimowicz - opieka merytoryczna, koment. bajkoterapeutyczne]. - 

Warszawa : "Nasza Księgarnia", 2011. 

Sygn. WypRz 237411 

 

9. Blogowe dbajki / [red. Marzena Dobosz ; il. Agnieszka Madaj, Dariusz Madaj]. - 

Warszawa : "Dbajki", [2011]. 
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Sygn. WypRz   240206 

 

10. Bo ja idę do szpitala / Monika Zięba ; il. Agnieszka Cieślikowska. - Warszawa : 

"Ezop", 2010. 

Sygn. WypRz   239178 

 

11. Czy mogę pogłaskać psa? / Elżbieta Zubrzycka ; il. Magdalena Piotrowska. - 

Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2005. 

Sygn. WypRz   237421 

 

12. Dobre i złe sekrety / Elżbieta Zubrzycka ; il. Andrzej Fonfara. - Sopot : 

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2008. 

Sygn. WypRz   237002 

 

13. Domonoś, Odlotka i inne dziwolągi z mojej okolicy / Jovanka Tomaszewska i 

Wojciech Kołyszko ; [il. i oprac. graf. Wojciech Kołyszko]. - Warszawa : "Dbajki", 

[2011]. 

Sygn. WypRz   240207 

 

14. Dręczyciel w klasie / Elżbieta Zubrzycka ; il. Andrzej Fonfara. - Gdańsk : 

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2008. 

Sygn. WypRz   237428 

 

15. Gwiazdka z nieba / Anna Piekarska. - Poznań : "Forum", cop. 2011. 

Sygn.   WypRz   236882 

 

16. I nagle zrobiło się cicho : opowiadania o śmierci i pożegnaniach / Linde 

von Keyserlingk ; przekł. z niem. Magdalena Jałowiec. - Kielce : "Jedność", 2001. 

Sygn. WypRz   236257    CzytR   236256 

 

17. Joasia i wilk / Ted Lobby ; przekł. Elżbieta Zubrzycka ; il. Monika Pollak. - 

Gdańsk ; Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2008. 

Sygn. WypRz   237456 

 

18. Kieszonkowy czarodziej / Anna Piekarska ; il. Izabela Rogowicz. - Poznań : 

"Forum", cop. 2011. 

Sygn. WypRz   236442 

 

19. Krótkie opowiadania na pokonanie strachu / Jan-Uwe Rogge ; [przekł. z niem 

Justyna Rajczyk]. - Kielce : "Jedność", cop. 2005. 

Sygn. WypRz   236259  CzytR   236258 

 

20. Lucjan lew, jakiego nie było / Roksana Jędrzejewska-Wróbel ; il. Joanna Jung. 

- Warszawa : "Muchomor", 2005. 

Sygn. WypRz   38229 B  CzytR   38228 B 

 

21. Magiczne słowo przepraszam / Aneta Lupa-Marcinowska ; konsultacja  

i recenzja psychologiczna Anna Piekarska ; il. Izabela Rogowicz. - Poznań : 

"Forum", 2010. 

Sygn. WypRz   236236 

 

22. Mała Zuzia / Helena Wrona ; il. Wojciech Górski. - Warszawa : Państwowa 

Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 2006. 

Sygn. WypRz   38256 B 
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23. Nowe korzenie dla małych ludzi : o rozstaniach i nowych początkach / 

Linde von Keyserlingk ; [przekł. z niem. Magdalena Jałowiec]. - Kielce : "Jedność", 

2000. 

Sygn. WypRz   236262  CzytR   236261 

 

24. Opowiadania terapeutyczne / Anna Mikita ; il. Agata Półtorak. - Gdańsk : 

"Harmonia", 2008. 

Sygn. WypRz   236230 

 

25. Opowieści przeciwko lękom / Linde von Keyserlingk. - Wyd. 2. - Kielce : 

"Jedność", 2003. 

Sygn. WypRz   236264   CzytR   236263 

 

26. Opowieści z planety Holo : opowiadania terapeutyczne / Jovanka 

Tomaszewska i Wojciech Kołyszko. - Warszawa : Fundacja "Drabina Rozwoju", 

[2011]. 

Sygn. WypRz   240205 

 

27. Przyjaciel Delfinek i piraci / Anna Piekarska ; il. Izabela Rogowicz. - Poznań : 

"Forum", cop. 2011. 

Sygn.    WypRz   236808 

 

28. Rodzina misiów / Helena Wrona ; il. Wojciech Górski. - Warszawa : Państwowa 

Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 2005. 

Sygn. WypRz   38257 B 

 

29. Rymowanki wrażliwe na tematy kłopotliwe : wiersze terapeutyczne dla 

dzieci / Magdalena Kotowska. - Kraków : Impuls, 2011. 

Sygn. WypRz   236751    CzytR   236750 

 

30. Siedmiu Wspaniałych : i sześć innych, nie całkiem nieznanych historii / 

Roksana Jędrzejewska-Wróbel ; il. Joanna Olechnowicz-Czernichowska. - 

Warszawa : "Bajka", 2010. 

Sygn. WypRz   237508 

 

31. Słup soli : jak powstrzymać szkolnych dręczycieli / Elżbieta Zubrzycka ;  

il. Anna Ładecka. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2007. 

Sygn. WypRz   38238 B        CzytR   38237 B   

 

32. Straszydła i Straszydełko / Anna Piekarska ; il. Izabela Rogowicz. - Poznań : 

"Forum", cop. 2011. 

Sygn. WypRz   236465 

 

33. Śmierdzący ser / Catherine DePino ; [tł. Elżbieta Zubrzycka] ; [il. Anna 

Ładecka]. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, cop. 2004. 

Sygn. WypRz   237513 

 

34. Teraz twoja kolej! : opowiadania na temat przemocy w szkole / Elisabeth 

Zoller ; il. Anette Bley ; [tł. Paulina Filippi-Lechowska]. - Kielce : "Jedność", 2007. 

Sygn. WypRz   236266    CzytR   236265 

 

35. Wiadomość od taty : terapeutyczne opowiadania o utracie i rozstaniach / 

Erika Meyer-Glitza. - Kielce : "Jedność", 2002. 

Sygn. WypRz   236268     CzytR   236267 

 

36. Witaj córeczko / Irena Landau. - Łódź : "Literatura", 2009. 

Sygn. WypRz   239258 
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37. Włosy mamy / Gro Dahle & Svein Nyhus ; przeł. z norw. Helena Garczyńska. - 

Gdańsk : "EneDueRabe", 2010. 

Sygn. WypRz   239569 

 

38. Wyprawa w nieznane / Anna Piekarska ; il. Izabela Rogowicz. - Poznań : 

"Forum", cop. 2011. 

Sygn.  WypRz   236626 

 

39. Wyspa HopSiup i potęga radości / napisał i zil. Wojciech Kołyszko. - Gdańsk : 

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2008. 

Sygn.  WypRz   237526 

 

40. Zaczarowane bajki, które leczą dla dzieci i dorosłych / Anna Kozłowska. - 

Warszawa : "Żak", 2007. 

Sygn.  WypRz   230925     CzytR   230924      

 

41. Zaczarowany róg Kamila : terapeutyczne opowiadania na dobranoc / Erika 

Meyer-Glitza ; [tł. Magdalena Jałowiec]. - Kielce : "Jedność", 2003. 

Sygn.  WypRz   236270     CzytR   236269 

 

 

ARTYKUŁY 

 

42. Adaptacja "maluchów" w przedszkolu / Agata Knedler // Arteterapia. - 2011, 

nr 1, s. 26-27 

 

[tekst bajki terapeutycznej „Zajączek Dyzio”] 

 

43. Bajka o księżniczce / Joanna Karasowska-Płotek, Aleksandra Karasowska // 

Remedium. - 2013, nr 2, s. 11-13 

 

44. Bajka o nadziei / Agnieszka Kozak // Biblioterapeuta. - 2011, nr 2, s. 13-14 

 

45. Bajka o zasmuconym smutku / Bruno Ferrero // Biblioterapeuta. - 2011, nr 2, 

s. 14-16 

 

46. Kiedy dziecko boi się psa / Justyna Weronko // Arteterapia. - 2008, nr 2,  

s. 9-11 

 

[zawiera bajkę terapeutyczną „Historia Oliwii i szczekającego kłębka” dotyczącą 

zwalczania lęku przed psami] 

 

47. Kotka Fietka w ogrodzie / Justyna Weronko // Arteterapia. - 2008, nr 1, s. 4-7 

 

[tekst bajki psychoedukacyjnej niwelującej lęk przed przedszkolem] 

 

48. Opowiadania /  Agnieszka Urbańska // Biblioterapeuta. – 2009, nr 4, s. 23-28  

 

[teksty opowiadań o charakterze edukacyjnym i terapeutycznym, które można 

zastosować w biblioterapii] 

 

49. Żabi list : bajka ekologiczna / Agnieszka Tomalka-Sadownik // Życie Szkoły. – 

2008, nr 6, s. 33-37 
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BIBLIOGRAFIA PRZEDMIOTOWA 

 

Wykaz książek oraz artykułów dotyczących bajkoterapii. 

 

 

KSIĄŻKI 

 

 

50. Bajka terapeutyczna a kształtowanie się "Ja" głębokiego dziecka w wieku 

przedszkolnym / Wioletta Polańska //W: Sztuka jako wsparcie rozwoju. Bielsko-

Biała : Wyższa Szkoła Administracji, 2007. - S. 35-48, bibliogr. 

Sygn. CzytR   233698 

 

51. Bajka terapeutyczna w propozycji edukacyjnej przedszkola / Anna Bajorek 

// W: Noosfera literacka. Rzeszów : Uniwersytet Rzeszowski, 2012. - S. 255-262. 

Sygn. CzytR   239869 

 

52. Bajkoterapia : o lękach dzieci i nowej metodzie terapii / Maria Molicka. - 

Poznań : "Media Rodzina", cop. 2002. 

Sygn. WypRz   227184   

 

53. Bajkowe spotkania : program zajęć wychowawczo-profilaktycznych dla 

uczniów szkoły podstawowej / Joanna Bąk, Elżbieta Wiewióra-Pyka. - Kraków : 

"Rubikon", 2003. 

Sygn. WypRz   226558   CzytR   226544 

 

54. Baśnie i baśniowość czyli Kraina dziecięcego mitu : [praca zbiorowa] /  

pod red. Teresy Bugajskiej]. - Kielce : Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, 2000. 

Sygn. WypRz   35685 B      CzytR   35684 B 

 

55. Baśnie w przedszkolu : bajkoterapia w pracy z dziećmi / Cordula Pertler, 

Reinhold Pertler ; [przekł. z jęz. niem. Joanna Procek]. - Kielce : "Jedność", cop. 

2012. 

Sygn. CzytR   239502 

 

56. Biblioterapia dla klas IV-VI szkoły podstawowej / Marta Franaszczuk-

Truszkowska. - Gdańsk : "Harmonia", 2006. 

Sygn. WypRz   236237    CzytR   230734 

 

57. Biblioterapia i bajkoterapia : rola literatury w procesie zmiany rozumienia 

świata społecznego i siebie / Maria Molicka. - Poznań : "Media Rodzina", cop. 

2011. 

Sygn. WypRz   237412 

 

58. Cudowne i pożyteczne : o znaczeniach i wartościach baśni. T. 1 / Bruno 

Bettelheim ; przeł. [z ang.] i przedmową opatrzyła Danuta Danek. - Warszawa : 

Państwowy Instytut Wydawniczy, 1985. 

Sygn. WypRz   196544  CzytR   196542  

 

59. Cudowne i pożyteczne : o znaczeniach i wartościach baśni. T. 2 / Bruno 

Bettelheim ; przeł. [z ang.] i przedmową opatrzyła Danuta Danek. - Warszawa : 

Państwowy Instytut Wydawniczy, 1985. 

Sygn. WypRz   196547   WypRz   196546   CzytR   196545 

 

60. Książki dla najmłodszych : od zera do trzech : poradnik / Grażyna 

Lewandowicz-Nosal. - Warszawa : Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, 2011. 

Sygn.   WypRz   236911    CzytR   236631 
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 6 

 

61. Noosfera literacka : problemy wychowania i terapii poprzez literaturę dla 

dzieci / pod red. Alicji Ungeheurer-Gołąb, Małgorzaty Chrobak. - Rzeszów : 

Uniwersytet Rzeszowski, 2012. 

Sygn. CzytR   239869 

 

62. Rozwój kontaktów małego dziecka z literaturą : podręcznik / Alicja 

Ungeheuer-Gołąb. - Warszawa : Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich ; Rzeszów 

: Uniwersytet Rzeszowski, 2011. 

Sygn.  WypRz  236916    CzytR  236915 

 

63. Wspomaganie rozwoju dziecka w środowisku rodzinnym : program 

rewalidacji indywidualnej / Mirosław Zalewski. - Toruń : "Akapit", 2011. 

Sygn. CzytR   236764 

 

 

ARTYKUŁY  

 

64. Bajka a aktywność twórcza dziecka / Beata Sabat // Wychowawca. – 2004,  

nr 1, s. 18-19 

 

65. Bajka czy opowiadanie / Emilia Mela // Życie Szkoły. – 2007, nr 10, s. 18-21 

 

66. Bajka jako metoda redukcji lęku u dzieci / Maria Molicka // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2001, nr 1, s. 40-44 

 

67. Bajka terapeutyczna / Aleksandra Karasowska, Joanna Karasowska.// 

Remedium. - 2012, nr 10, s. 24-25 

 

68. Bajka terapeutyczna / Maria Molicka // Remedium. – 2002, nr 7/8, s. 18-19 

 

69. Bajka terapeutyczna a kształtowanie się "Ja" głębokiego dziecka w wieku 

przedszkolnym / Wioletta Polańska // W: Sztuka jako wsparcie rozwoju / red. 

Wiesława A. Sacher, Mirosława Knapik. - Bielsko-Biała : Wyższa Szkoła 

Administracji, 2007. - s. 35-48, bibliogr. 

Sygn. CzytR   233698 

 

70. Bajka terapeutyczna jako środek oddziaływań psychokorekcyjnych / Beata 

Hoffmann // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2012, nr 10, s. 24-28 

 

71. Bajka terapeutyczna w pracy z chorymi na oddziałach onkologicznych / 

Beata Szewczyk // Biblioterapeuta. - 2013, nr 1, s. 2-13 

 

72. Bajka terapeutyczna w pracy z przedszkolakami / Lidia Ippoldt // 

Biblioterapeuta. - 2011, nr 4, s. 4-6 

 

73. Bajka w pracy z dziećmi / Lucyna Markowicz // Świetlica w Szkole. – 2009,  

nr 3, s. 21 

 

74. Bajka w twórczym rozwoju i arteterapii / Olga Handford // W: Arteterapia  

w medycynie i edukacji / red. Wiesław Karolak, Barbara Kaczorowska. - Łódź : 

Wyższa Szkoła Humanistyczno-Ekonomiczna, 2008. - s. 65-68, bibliogr. 

Sygn. CzytR   233245 

 

75. Bajka, bajkoterapia, wychowanie / Marta Pytka // Opieka-Wychowanie-

Terapia. – 2002, nr 4, s. 38-42 
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76. Bajki Danuty Chwastniewskiej w „Świecie ciszy" /  Marta Wiktoria Michalska 

// Biblioterapeuta. – 2010, nr 1, s. 20-22  

 

77. Bajki i książki w terapii pedagogicznej / Agnieszka Sołbut // W: Terapia 

pedagogiczna w teorii i praktyce / red. nauk. Antoni Balejko, Monika Zińczuk. - 

Białystok : Uniwersytet w Białymstoku, 2006. - s. 227-233 

Sygn. CzytR 232699 

 

78. Bajki jako element treningu autogennego / Maria Marchwicka // Problemy 

Opiekuńczo – Wychowawcze. - 1990, nr 3, wkł., s. 47 – 48 

 

79. Bajki mogą leczyć / Anna Stalmach // Gazeta Szkolna. – 2004, nr 36, s. 14-15 

 

80. Bajki nie-bajki i bajkoterapia / Wita Szulc // Życie Szkoły. – 2006, nr 6,  

s. 5-11 

 

81. Bajki pomagają dzieciom oswoić lęk / Jadwiga Lubowiecka.// Wychowanie w 

Przedszkolu. - 2011, nr 5, s. 12-17 

 

82. Bajki rozprawią się z emocjami / Katarzyna Klimowicz ; rozm. przepr. Marta 

Chowaniec // Gazeta Szkolna. - 2010, nr 35, s. 5 

 

83. Bajki szczególne, bajki terapeutyczne / Ewa Kramarczyk // Życie Szkoły. – 

2007, nr 10, s. 10-13 

 

84. Bajki terapeutyczne / Anna Stelmach // Gazeta Szkolna. – 2004, nr 37, s. 15 

 

85. Bajki terapeutyczne / Maria Molicka // Życie Szkoły. – 2004, nr 2, s. 9-14 

 

86. Bajki terapeutyczne w pracy z dziećmi / Genowefa Surniak // Poradnik 

Bibliotekarza. – 2008, nr 1, s. 1-2 

 

87. Bajkoterapia / Jadwiga Bibrzycka // Świetlica w Szkole. – 2009, nr 1, s. 16 

 

88. Bajkoterapia - motywacja do nauki czytania i pisania / Marta Falkowska // 

W: Wokół dysleksji : co warto wiedzieć o dysleksji i nowoczesnych sposobach 

przeciwdziałania jej / pod red. nauk. Zofii Pomirskiej. - Warszawa : Difin, 2010. - 

s. 120-135 

Sygn. CzytR  235779 

 

89. Bajkoterapia sposobem na pokonywanie lęku / Katarzyna Klimowicz, Ewa 

Sawicka // Gazeta Szkolna. – 2007, nr 9, s. 20-21 

 

90. Bajkoterapia w pracy z dziećmi z zaburzeniami emocji / Michalina Drożdżal 

// W: Praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych. T. 1. - Kielce : 

Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, 2012. - S. 46-51, bibliogr. 

Sygn. WypRz   240062   CzytR   240061 

 

91. Baśnie w profilaktyce zagrożeń / Maria Lipka // Wychowanie w Przedszkolu. – 

2008, nr 5, s. 38-40 

 

92. Bajkoterapia w szkole podstawowej / Renata Gromek // Biblioteka w Szkole. - 

2009, nr 12, s. 5-6 

 

93. Baśnie w wychowaniu i terapii dziecka / Anna Tychmanowicz //  

W: Edukacyjne konteksty rozwoju dziecka w wieku wczesnoszkolnym / red. 
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Krystyna Kusiak, Ilona Nowakowska-Buryła, Renata Stawinoga. - Lublin : 

Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej, 2009. - s. 422-429, bibliogr.  

Sygn. CzytR   234827 

 

94. Baśnioterapia / Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. - 2008, nr 12, s.16 

 

95. Baśnioterapia w rehabilitacji dzieci upośledzonych umysłowo / Małgorzata 

Cichoń-Piasecka // Szkoła Specjalna. – 2005, nr 1, s. 53-58 

 

96. Baśniowa terapia / Katarzyna Krasoń // Guliwer. – 1998, nr 3, s. 37-39 

 

97. Baśniowa terapia / Maria Molicka // Psychologia w Szkole. – 2005, nr 4,  

s. 63-71 

 

98. Baśniowe odkrywanie znaczeń jako wspomaganie rozwoju dziecka / 

Katarzyna Krasoń // W: Kultura literacka dzieci i młodzieży u progu XXI stulecia. - 

Warszawa : Centrum Edukacji Bibliotekarskiej, Informacyjnej i Dokumentacyjnej, 

2002. - S. 248-259 

Sygn. CzytR   227442 

 

99. Baśniowe spotkania w pracy rewalidacyjnej z dziećmi o obniżonych 

możliwościach intelektualnych / Ewa Lejowska, Jan Fedczak // Wszystko dla 

Szkoły. - 2008, nr 2, s. 9-12 

 

[zawiera program "Baśniowych spotkań" oraz przykładowy scenariusz zajęć na 

temat baśni "Księżniczka na ziarnku grochu"] 

 

100. Baśń i bajka w terapii dzieci z zaburzeniami depresyjnymi. Cz. 1. /  

Maria Molicka // Remedium  .- 2005, nr 2, s. 10-11  

 

101. Baśń i bajka w terapii dzieci z zaburzeniami depresyjnymi. Cz. 2 /  

Maria Molicka // Remedium  .- 2005, nr 4, s. 8-9  

 

102. Biblioteczna przygoda dzieci sprawnych inaczej / Bożena Kłosiewicz // 

Poradnik Bibliotekarza. – 2001, nr 6, s. 24- 26 

 

103. Biblioterapia / Katarzyna Krasoń // W: Literatura dla dzieci i młodzieży (po 

roku 1980). T. 2 / pod red. Krystyny Heskiej-Kwaśniewicz. - Katowice : 

Uniwersytet Śląski, 2009. - s. 255-283 

Sygn. CzytR  235081   WypRz   235082 

 

104. Czytanie - zabawą rozwijającą dziecko / Marta Fydrych // Wychowanie na 

co Dzień. – 1998, nr 7-8, s. 6-8 

 

105. Dlaczego książka? : o potrzebie biblioterapii w życiu dziecka / Katarzyna 

Łupińska // W: Edukacja literacka wobec przemian cywilizacyjnych i kulturowych / 

red. nauk. Marian Sinica, Leszek Jazownik. - Zielona Góra : Uniwersytet 

Zielonogórski, 2008. - s. 195-205 

Sygn. CzytR   235666 

 

106. Dobór materiałów do zajęć biblioterapeutycznych z dziećmi przewlekle 

chorymi / Bernadeta Szczupał // Roczniki Pedagogiki Specjalnej. – 1996, t. 7,  

s. 168-172 

 

107. Dziecko, lęk, literatura / Ludmiła Pęska // Guliwer. - 1992, nr 4, s. 42–45 
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108. Dziecko w świecie baśni, bajek i bajeczek / Beata Bielska // Bliżej 

Przedszkola. - 2011, nr 3, s. 67-71, bibliogr. 

 

109. Frant z Czubkiem : warsztaty baśnioterapii ; zajęcia o poczuciu własnej 

wartości na podstawie tekstu Charles'a Perraulta / Katarzyna John // 

Biblioteka w Szkole. - 2011, nr 1, s. 18-19 

 

110. Gdy potwór się śni : jak pomóc dzieciom w zasypianiu / Agnieszka Bisz // 

Wychowanie w Przedszkolu. - 2010, nr 10, s. 42-46, bibliogr. 

 

111. Gwiazdy - radosne, ożywione duchy, wielkie przyjaciółki dziecka...  :  na 

przykładzie poezji Doroty Gellner /  Renata Grigoriew // Biblioterapeuta. - 

2010, nr 2, s. 15-19  

 

112. Haiku - słowa - motyle, słowa - kropelki rosy, słowa - szum strumyka  :  

przykład poezjoterapii /  Grażyna Gajek // Biblioteka w Szkole. – 2008, nr 4,  

s. 13-14 

 

113. Igła do cerowania czyli dobrze mieć poczucie własnej wartości : 

scenariusz baśnioterapii / Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. - 2009, nr 12, 

s. 14-15 

 

114. Inscenizacja baśni - szanse i zagrożenia / Thomas Schwinger ; tłum. Dorota 

Sadowska // Pedagogika Społeczna. - 2006, nr 2, s. 116-129 

 

[Numer specjalny pod redakcją Marka Konopczyńskiego zatytułowany ,,Kultura  

i resocjalizacja. Metodyka pracy kulturotechnicznej z młodzieżą nieprzystosowaną 

społecznie''] 

 

115. Jak „jeża" pozbawić kolców?  :  scenariusz zajęć biblioterapeutycznych 

dla klas III-IV szkoły podstawowej  / Iwona Bulik [i in.] // Biblioteka  

w Szkole. – 2004, nr 2, s. 10  

 

116.  Jak radzić sobie z negatywnym wpływem rówieśników? Konspekt zajęć  

z biblioterapii / Krystyna Janeczko-Witkowska // Poradnik Bibliotekarza. – 2006, 

nr 11, s. 35-36 

 

117. Kiedy muszę nauczyć się żyć - biblioterapia dzieci niepełnosprawnych 

intelektualnie / Lidia Ippoldt // Poradnik Bibliotekarza. – 2009, nr 3, s. 33-37 

 

118. Kochamy mimo odmienności. Scenariusz baśnioterapii (Materiał na 

podstawie baśni „Brzydkie kaczątko” Hansa Chrystiana Andersena) / 

Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. – 2008, nr 12, s. 16 

 

119. Książka - moja Arkadia, kraina szczęścia. Propozycja pozalekcyjnych 

zajęć profilaktyczno- edukacyjnych w bibliotece szkolnej / Urszula Gieleciak 

// Biblioteka w Szkole. – 2001, nr 10, s. 18-19 

 

[scenariusz dla kl. II-III szkoły podstawowej] 

 

120. Książka pomaga / Lidia Ippoldt // Guliwer. – 1998, nr 2, s. 32-34 

 

121. Książki leczą / Anna Sadowska, Grażyna Sobieska-Szostakiewicz // Meritum. - 

2008, nr 2, s. 55-58 

 

122. Książki wybrane / Iwona Czesiul-Przybył // Biblioterapeuta. - 2011, nr 1, s. 

17-20 
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123. Księżniczka. Scenariusz zajęć biblioterapeutycznych dla uczniów klas 0-

I szkoły podstawowej / Emilia Wyględowska // Biblioteka w Szkole. – 2007, nr 

9, s. 14-15 

 

124. Księżniczka na ziarnku grochu czyli o prawdzie w życiu : scenariusz 

baśnioterapii / Katarzyna John // Biblioteka w Szkole. - 2009, nr 12, s. 14-15 

 

125. Lecznica dla duszy / Katarzyna Szeliga // Życie Szkoły. - 2007, nr 10, s. 22-

27 

 

126. Lecznicza moc lektury : słowo o biblioterapii / Agnieszka Jakutajć-Zalewska 

// Guliwer. - 2008, nr 2, s. 118-128 

 

127. Lecznicza moc słowa - program biblioterapeutyczny dla pacjentek 

oddziału onkologicznego // Biblioterapeuta. - 2013, nr 1, s. 13-34 

 

128. Lektury (nie)obowiązkowe / Monika Sówka-Cychner // Biblioteka : szkolne 

centrum informacji. - 2010, nr 4, s. 36-38 

 

[książki dla dzieci i młodzieży dotyczące tematów trudnych : dziecko chore  

w rodzinie] 

 

129. Magiczna siła baśni / Maria Molicka // Życie Szkoły. – 2007, nr 5, s. 53-56 

 

130. Metoda Radlińskiej i biblio(bajko)terapia w szkole / Kinga Anna Gajda // 

Język Polski w Szkole IV-VI. - 2011/2012, nr 2, s. 7-19 

 

131. Moc baśni, moc opowieści : baśń w profilaktyce przemocy w rodzinie / 

Marta Szymanek // Niebieska Linia. - 2011, nr 2, s. 4-6 

 

132. Na niepowodzenia w szkole - magiczna moc - bajkoterapii. Scenariusz 

zajęć z wykorzystaniem „Bajki o mróweczce” Marii Molickiej / Grażyna 

Gajek // Biblioteka w Szkole. – 2008, nr 5, s. 15-16 

 

133. Nie do śmiechu / Ewa Nowel // Język Polski w Szkole IV-VI. - 2009/2010, nr 3, 

s. 94-110 

 

134. Nie taki mrok straszny / Małgorzata Wróbel // Wychowanie w Przedszkolu. - 

2010, nr 10, s. 48-49 

 

[scenariusz zajęć bajkoterapii] 

 

135. Niwelowanie lęków u dzieci : propozycja zajęć w przedszkolu / Joanna 

Bawoł // Wychowanie na co Dzień. - 2010, nr 1/2, wkładka, s. VI-VIII 

 

[zawiera scenariusz zajęć adresowanych do dzieci, które odczuwają lęk przed 

ciemnością; tekst bajki terapeutycznej „Niezwykła gwiazda”] 

 

136. O bajkoterapii / Joanna Wnęk // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2004, 

nr 9, s. 56-58 

 

137. O łaciatym słoniu : scenariusz przedstawienia na podstawie adaptacji 

bajki ks. Bogusława Zemana ; bajka terapeutyczna / Bronisława Drewnik, 

Beata Skucha-Skrzyńska // Wychowawca. - 2010, nr 4, s. 26-29 
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138. O walorach i ograniczeniach bajkoterapii jako metoda pracy 

pedagogicznej / Marcin Wlazło // Wychowanie na co Dzień. - 2012, nr 1/2, s. 

24-28, bibliogr. 

 

139. Od starej baśni do współczesnej bajki terapeutycznej / Marta Bolińska // 

Język Polski w Szkole IV-VI. – 2007/2008, nr 1, s. 18-32 

 

140. Oswajać lęki / Iwona Bukowska // Wychowanie w Przedszkolu. - 2009, nr 9,  

s. 33-38 

 

[scenariusz zajęć biblioterapeutycznych, dotyczący lęku przed nowym otoczeniem, 

w sytuacji przeprowadzki, a także tekst bajki „Czarnulek”] 

 

141. Podstawy biblioterapii w pracy z lekko upośledzoną młodzieżą z 

obszarów niedostosowania społecznego / Agnieszka Łaba.// Pedagogika 

Pracy. - T. 51 (2007), s. 156-162, bibliogr. 

 

142. Pokonywanie słabości. Konspekt zajęć z biblioterapii / Krystyna Janeczko-

Witkowska // Poradnik Bibliotekarza. – 2005, nr 9, s. 39-40 

 

[dla dzieci w wieku 9-10 lat] 

 

143. Porozmawiajmy o.. - przewodnik po książkach na tematy trudne / 

Agnieszka Sikorska-Celejewska // Biblioteka : szkolne centrum informacji. - 2010, 

nr 4, s. 32-35 

 

[tematy trudne w literaturze dziecięcej i młodzieżowej - śmierć, starość, choroby, 

wojny] 

 

144. Program „Jak dobrze być razem"  :  wybrane scenariusze 

biblioterapeutycznych zajęć integracyjnych w klasie pierwszej szkoły 

podstawowej  /  Marta Franaszczuk-Truszkowska // Wychowanie na co Dzień. – 

2007, nr 1-2, dod.s. I-VI  

 

145. Program "Pomagam czytać" szansą rozwoju dzieci w młodszym wieku 

szkolnym / Urszula Zybura // Biblioterapeuta. - 2011, nr 4, s. 6-10 

 

146. Przyjazna kreacja księżyca w poezji Doroty Gellner jako próba 

oswojenia dziecięcego strachu przed mrokiem /  Renata Grigoriew // 

Biblioterapeuta. – 2010, nr 1, s. 4-9  

 

147. Przypadek "Brzydkiego kaczątka" / Kinga Anna Gajda // Język Polski  

w Szkole IV-VI. - 2010/2011, nr 1, s. 18-27 

 

148. Rola baśni w życiu dziecka / Izabela Rudnicka // Poradnik Bibliotekarza. - 

2008, nr 4, dod. Świat książki dziecięcej, nr 4, s. 1-3 

 

149. Rozwojowe i terapeutyczne funkcje przygody / Wanda Hajnicz //  

W: Rozwój i edukacja dziecka : szanse i zagrożenia / pod red. Sabiny Guz. - 

Lublin : Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej, 2005. - s. 397-410, bibliogr. 

Sygn. CzytR 229376 

 

150. Sen Małego Czarodzieja / Agnieszka Janiec, Elwira Lenartowicz, Magdalena 

Grubich ; rozm. przepr. Izabela Pawłowska // Bliżej Przedszkola. - 2010, nr 5,  

s. 72-74 
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151. Sprawcza moc baśni / Agnieszka Chmura // Edukacja i Dialog. - 2006, nr 6, 

s. 38-41 

 

152. Świat baśni i wyobraźni dziecięcej w edukacji wczesnoszkolnej / Ewa 

Srebro, Katarzyna Wójcik // Nauczanie Początkowe. - 2006/2007, nr 3, s. 7-11, 

bibliogr. 

 

 [baśnie i bajki w psychoterapii i wychowaniu] 

 

153. „Teatr z łyżki” jako impresja twórcza dzieci i dorosłych partnerów  

w dialogowo-komunikacyjnej symbiozie / Elżbieta Maria Minczakiewicz // 

Rewalidacja. - 2005, nr 1, s. 71-75, bibliogr. 

 

154. Tekst terapeutyczny jako wsparcie rozwoju (na przykładzie osób 

upośledzonych w stopniu umiarkowanym, znacznym i głębokim) / Wioletta 

Drzewiecka // W: Sztuka jako wsparcie rozwoju. - Bielsko-Biała : Wyższa Szkoła 

Administracji, 2007. - 21-33, bibliogr. 

 Sygn. CzytR   233698 

 

155. Terapeutyczna funkcja literatury dla dzieci / Lidia Ippoldt // Poradnik 

Bibliotekarza. – 1998, nr 2, s. 1-5 

 

156. Terapeutyczna rola biblioteki szkolnej / Beata Nowaczyk // Wychowanie na 

co Dzień. – 2007, nr 3, s. 14-15 

 

157. Terapeutyczna rola literatury na przykładzie bajkoterapii i biblioterapii / 

Joanna Świadkowska, Katarzyna Zasim // W: W pobliżu literatury dziecięcej /  

pod red. Alicji Ungeheuer-Gołąb. - Rzeszów : Uniwersytet Rzeszowski, 2008. -  

s. 202-210  

Sygn.   WypRz   233216     CzytR  233971 

 

158. Terapeutyczna rola utworu literackiego i możliwości jej wykorzystania  

w pracy bibliotekarzy / Marianna Borawska // Biblioteka w Szkole. – 1994, nr 2,  

s. 5-9 

 

159. Terapeutyczne aspekty czytelnictwa / Iwona Konopnicka // W: Diagnoza  

i terapia psychopedagogiczna w edukacji dziecka : praca zbiorowa / pod red. 

Elżbiety Marek i Joanny Łuczak. - Piotrków Trybunalski : Naukowe Wydawnictwo 

Piotrkowskie, 2010. - s. 353-360 

Sygn. CzytR 236316 

 

160. Terapeutyczne aspekty czytelnictwa / Iwona Konopnicka // W: Diagnoza i 

terapia psychopedagogiczna w edukacji dziecka : praca zbiorowa. - Piotrków 

Trybunalski : Naukowe Wydawnictwo Piotrkowskie, 2010. - S. 353-360. 

 Sygn. CzytR   236316 

 

161. Terapeutyczne walory bajki "Muzykanci z Bremy" w interpretacji   

niemieckiej i polskiej / Wita Szulc, Ilse Wolfram // W: Wielokulturowość - 

międzykulturowość obszarami edukacyjnych odniesień / pod red. nauk. Alicji 

Szerląg. - Kraków : "Impuls", 2005. - s. 567-576, bibliogr. 

Sygn. CzytR 229488 

 

162. Terapia bajką / Jolanta Bot // Wychowanie w Przedszkolu. – 2008, nr 5,  

s. 53-56 

 

163. Terapia z wykorzystaniem baśni / Ewa Grudniewska, Beata Kubasińska // 

Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2004, nr 10, s. 47-48 
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164. Warsztat biblioterapeutyczny : scenariusze zajęć biblioterapeutycznych 

/ Urszula Zybura // Biblioterapeuta. - 2011, nr 4, s. 10-16 

 

165. Wartość fantazjowania : wzorce zachowań autoterapeutycznych we 

współczesnej prozie dla dzieci / Weronika Kostecka // W: Noosfera literacka. - 

Rzeszów : Uniwersytet Rzeszowski, 2012. - S. 240-254. 

 Sygn. CzytR   239869 

 

166. Wczesna interwencja w kontekście kompleksowej stymulacji rozwoju 

dziecka / Mirosław Zalewski // Wychowanie na co Dzień. - 2011, nr 1/2, wkładka 

s. I-V 

 

[rozwój psychofizyczny dziecka, działania terapeutyczne, przykłady scenariuszy 

terapii przez sztukę i literaturę] 

 

167. Wspomaganie rozwoju emocjonalno-społecznego z programem 

ORTOGRAFFITI z Bratkiem / Małgorzata Rożyńska, Izabela Mańkowska //  

Dysleksja. - 2011, nr 2, s. 61-63, bibliogr. 

 

168. Wszyscy jesteśmy pępkami świata /  Jovanka Tomaszewska, Wojciech 

Kołyszko // Biblioterapeuta. – 2010, nr 2, s. 4-15  

 

[doświadczenia autorów dotyczące prowadzenia zajęć biblioterapeutycznych  

z dziećmi]  

 

169. Wykorzystanie do celów terapeutycznych metaforycznych znaczeń bajki 

o "Czterech muzykantach z Bremy" / Wita Szulc // Kwartalnik Edukacyjny. – 

2006, nr 2, s. 48-54 

 

 

 

 

Wszystkie książki i artykuły dostępne są w Pedagogicznej Bibliotece Wojewódzkiej 

w Rzeszowie. 

 

 

 

Rzeszów, 03.07.2013                                                    oprac. Ewelina Kutyła-Stręciwilk 
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