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WSTEP

Jednym z podstawowych praw cztowieka — a wiec i ucznia — jest prawo do Zycia w poczuciu
bezpieczenstwa, takze w szkole, prawo do Zycia bez upokorzen i ciggtych represji ze strony otoczenia.
Zaden uczeri nie powinien is¢ do szkoty z uczuciem strachu przed przesladowaniami i upokorzeniami,
a zadni rodzice nie powinni obawiac sie, ze ich dziecko stanie sie obiektem dyskryminacji.

Dan Olweus

W dzisiejszym sSwiecie Internet jest tak powszechny, jak jaki$ czas temu popularna bytfa
telewizja czy tez radio. Niestety, o ile z jednej strony jest on wielkim dobrodziejstwem, o tyle z drugiej
niesie sobg rozmaite zagrozenia. Jednym z nich jest cyberprzemoc (cyberbullying).
Cyberprzemoc to inaczej wszelkie formy dysfunkcyjnego wykorzystania mediéw elektronicznych,
ktore maja na celu krzywdzenie innych.

Moze ona przybierac rézne formy:

- wyzywanie, straszenie ponizanie kogo$ w Internecie lub przy uzyciu telefonu,

- robienie komus zdjec lub rejestrowanie filméw bez jego zgody,

- publikowanie w Internecie lub rozsytanie telefonem zdje¢, filmow lub tekstéw, ktére kogos obrazajg
lub o$mieszaja,

- podszywanie sie pod kogos w Sieci.

Cyberprzemoc moze dotkng¢ wszystkich uzytkownikéw Internetu, bez wzgledu na wiek czy poziom
umiejetnosci postugiwania sie komputerem. Sprawcy majg wrazenie, ze sg aninimowi, co pobudza i
zacheca ich do dziatania. Z perspektywy osoby dorostej czesé dziatan tego typu jest co najwyzej
denerwujacai irytujaca, dla dziecka mogg by¢ osobistg tragedia.

Wrzucony do sieci film lub zdjecie, pojawiajgce sie ztosliwe komentarze znajomych i nieznajomych,
lek, ze wszyscy juz film widzieli, ze jest ogladany przez kolejne osoby, nieudane prdby usuniecia go z
sieci — wszystko to rodzi u dziecka negatywne emocje, poczucie bezradnosci, strachu, w skrajnych
przypadkach moze prowadzi¢ nawet do préob samobdjczych.

Cechg charakterystyczng cyberprzemocy, ktdra wyrdznia jg od przemocy tradycyjnej, jest jej ciggtosc
trwania. Cyberprzemoc nie konczy sie wraz z wytaczeniem komputera, przenosi sie na szkolne zycie
dziecka. Dziecko w takiej sytuacji zyje w nieustannym poczuciu zagrozenia — obawia sie nastepnych
atakéw lub reakcji kolejnych osdb, ktére sg swiadkami jego upokorzenia. Czesto czuje sie
osamotnione.

Nalezy pamietac, ze cyberprzemoc to nie tylko ofiary, ale réwniez sprawcy, ktérymi bardzo czesto sg
wiasnie mtodzi internauci. Niezwykle wazna jest wiec sSwiadomos¢ mozliwych konsekwencji - rowniez
prawnych - takich dziatan oraz podkreslanie wagi poszanowania nie tylko wtasnej, ale i cudzej
prywatnosci.



Informator ten powstat w celu przedstawienia materiatow z danej tematyki, znajdujgcych sie w
zbiorach Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej w Rzeszowie.  Mogg by¢ one przydatne
nauczycielom, rodzicom i wszystkim, ktérzy zetkneli sie lub nie z cyberprzemoca.

Wybér przedstawionych pozycji ksigzkowych uzupetniony zostat artykutami z czasopism i materiatami
audiowizualnymi oraz krétkim wykazem stron internetowych.

Zapraszam do odwiedzenia biblioteki i zapoznania sie z przedstawionymi materiatami.
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